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PROFESSIONALE

18 Ott. 09-16 Set. 19

7 Ago. 09-18 Ott. 12

4 Feb. 084 Ago. 09

1 Mar. 04-21 Giu. 04

22 Gen. 03—4 Mar. 04

23 Ott. 19-31 Dic. 19

1 Gen. 20-alla data attuale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

13 Set. 11-6 Lug. 12

29/2/20

Curriculum vitae

Alice Melis

@ ViaLivorno N 17, 09028 Sestu (ltalia)
B 3270409940

X aly.melis@hotmail.it

Sesso Femminile | Data di nascita 21 Giu. 77 | Nazionalita Italiana

Operatore socio sanitario
Privati , Cagliari

Assistenza domiciliare,assistenza ospedaliera, rivolta alla cura della persona intesa sotto ogni aspetto
(igiene, misurazione dei parametri,supporto psicologico,somministrazione dei farmaci sotto richiesta
del medico. Assistenza giornaliera e notturna, accompagnamento a visite mediche, supporto nello
svolgimento delle attivita quotidiane , assistenza di base a pazienti malati,anziani o disabili,al fine di
garantire il benessere psicofisico e sociale delle persone assistite.

Dipendente
Lamper facil manag. S.R.L Napoli, Cagliari

Addetta al coordinamento del personale delle pulizie in ambito ospedaliero.

Dipendente
Cenza di Marci Vincenza, Cagliari

Addetta alla pulizie

Dipendente
Usai Ignazio e c.S.n.c. Sestu, Sestu

Commessa di vendita Settore alimentare

Dipendente
Protex S.R.L., Cagliari

Commessa di vendita abbigliamento

Operatore socio sanitario
Aias Associazione italiana assistenza spastici, Pula Cagliari

Operatore socio sanitario

Monsignor Angioni , Flumini di Quartu

Assistenza di base , su differenti tipologie di attivita: sanitaria
cura e igiene del paziente.

Dirigente di Comunita’
It.a.s M.M.Kolbe
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XGUFOPGSS Curriculum vitae Alice Melis

Psicologia dell'anziano,problematiche della vita dell'anziano,alimentazione,patologie nell'eta’ senile

14 Set. 91-16 Lug. 96  Diploma qualifica di assistente per l'infanzia
[.P.S.S.S. “Sandro Pertini”, Cagliari

Operatore socio educativo che si occupa dei minori e principalmente di
animazione,alimentazione,assistenza e vigilanza nella prima e seconda infanzia. L'assistente di
infanzia, accompagna i bambini nel loro sviluppo cognitivo,affettivo e sociale.

16 Mar. 17-2 Feb. 18 Operatore socio sanitario
Praxis SRL

Promozione del benessere psicologico e relazionale del paziente ,cura dei bisogni primari e
assistenza alla salute della persona.

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A2 B1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per 'autovalutazione

Competenze comunicative ~ Persona dotata di forte senso di responsabilita e di ottime capacita nel portare a termine i compiti
professionali secondo i tempi e le modalita prescritte. Propensione alla gestione ed organizzazione
autonoma dell’attivita lavorativa . Personalita

" dotata di forte empatia, ottima capacita di adattamento, eccellenti doti comunicative e relazionali.

Competenze organizzative e Abilita nella gestione del personale, ottime capacita nel coordinamento e nella programmazione
gestionali  lavorativa(turni,ordine materiale,conteggi giornaliere del personale).

Competenze professionali  Abilita di lettura e scrittura; vale a dire capacita di riassumere delle informazioni scritte e ripresentarle
in un nuovo documento.

Capacita di rispondere ai quesiti di pazienti e familiari in modo veloce e sicuro.
Accogliere le diverse richieste dei pazienti.

Resistenza allo stress.

Buona conoscenza internet, utilizzo del pacchetto Office Excel.

(o8]

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI ||

Trattamento dei dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.

29/2/20 © Unione europea, 2002-2020 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 2 /2


http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


   ECV 2020-02-29T15:15:10.429Z 2020-02-29T15:15:10.429Z V3.4 REST_WS true                   Alice Melis    Via Livorno N 17 09028 Sestu  IT Italia  aly.melis@hotmail.it   3270409940  mobile Cellulare      F Femminile   IT Italiana  image/jpeg /9j/4AAQSkZJRgABAQAASABIAAD/4QBYRXhpZgAATU0AKgAAAAgAAgESAAMAAAABAAEAAIdpAAQA              false  Operatore socio sanitario   Assistenza domiciliare,assistenza ospedaliera, rivolta alla cura della persona intesa sotto ogni aspetto (igiene, misurazione dei parametri,supporto psicologico,somministrazione dei farmaci sotto richiesta del medico. Assistenza giornaliera e notturna, accompagnamento a visite mediche, supporto nello svolgimento delle attività quotidiane , assistenza di base a pazienti malati,anziani o disabili,al fine di garantire il benessere psicofisico e sociale delle persone assistite.<br/><br/>  Privati     Cagliari      false  Dipendente   Addetta al coordinamento del personale delle pulizie in ambito ospedaliero.<br/>  Lamper facil manag. S.R.L Napoli    Cagliari      false  Dipendente Addetta alla pulizie<br/>  Cenza di Marci  Vincenza    Cagliari      false  Dipendente  Commessa di vendita Settore alimentare <br/><br/>  Usai Ignazio e c.S.n.c. Sestu     Sestu     false  Dipendente  Commessa di vendita abbigliamento <br/>  Protex S.R.L.    Cagliari      false  Operatore socio sanitario    Aias Associazione italiana assistenza spastici    Pula Cagliari      true  Operatore socio sanitario  Assistenza  di base , su differenti tipologie di attività:                                   sanitaria                                                       <br/><br/>cura e igiene del paziente.  Monsignor Angioni     Flumini di Quartu      false Dirigente di Comunita’  Psicologia dell’anziano,problematiche della vita dell’anziano,alimentazione,patologie nell’età’ senile<br/>  It.a.s M.M.Kolbe         false Diploma qualifica di assistente per l’infanzia    Operatore socio educativo che si occupa dei minori e principalmente di animazione,alimentazione,assistenza e vigilanza nella prima e seconda infanzia. L’assistente di infanzia,  accompagna i bambini nel loro sviluppo cognitivo,affettivo e sociale.<br/>  I.P.S.S.S. “Sandro Pertini”    Cagliari      false Operatore socio sanitario   Promozione  del benessere psicologico e relazionale del paziente ,cura dei bisogni primari e assistenza alla salute della persona.<br/>  Praxis  SRL          it italiano    en inglese  A2 B1 A1 A1 A1  Persona dotata di forte senso di responsabilità e di ottime capacità nel portare a termine i compiti professionali secondo i tempi e le modalità prescritte. Propensione alla gestione ed organizzazione autonoma dell’attività lavorativa . Personalità<br/>’ dotata di forte empatia, ottima capacità di adattamento, eccellenti doti comunicative e relazionali.  Abilità nella gestione del personale, ottime capacità nel coordinamento e nella programmazione lavorativa(turni,ordine materiale,conteggi giornaliere del personale).  Abilità di lettura e scrittura; vale a dire capacità di riassumere delle informazioni scritte e ripresentarle in un nuovo documento. <br/>Capacità di rispondere ai quesiti di pazienti e familiari in modo veloce e sicuro.<br/>Accogliere le  diverse richieste dei pazienti.<br/>Resistenza allo stress.<br/><br/>Buona conoscenza internet,utilizzo del pacchetto Office Excel.   B    signature_equivalent Trattamento dei dati personali <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.</p> 

