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Comunale Sestu OdV & sestu.comunale@avis.it
Posso donare il sangue?

- Sl , se pesi almeno 50kg;
- Sl, se godi di buona salute, anche se sei fabico, se hai la tiroide
di Hashimoto, Se sei portatore sano di talassemia;
- Sl, se hai tatuaggi o piercing, I'importante € che siano trascorsi
almeno 4 mesi dalla loro realizzazione;
- NO, se hai subito interventi o indagini invasive (gastroscopia,
colonscopia, ...) da meno di 4 mesi;
- NO, se hai cambiato partner da meno di 4 mesi;
- NO, se non sono trascorsi almeno 14 giorni dal tuo ultimo
tampone negativo dopo un'infezione da Covid-19.

Come posso accedere alla donazione?

Prenotando la tua donazione su www.aviscomunalesestu.it,

0 scrivendoci su Whatsapp al 3283726776 se hai ancora
qualche dubbio!

AVIS e la piu grande
associazione del dono
del sangue in ltalia

14 GIUGNO 2021,

GIORNATA MONDIALE
DEL é* )

DONATORE DI SANGUE dona amke tu!




