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AVVISO PUBBLICO 

per la presentazione delle domande di rimborso spese (secondo il criterio dell’equa 

indennità ex art. 379 codice civile) sostenute nell’anno 2023 dagli Amministratori di 

Sostegno del Plus 21 - Fondo L.R. n. 24/2018 articolo 2 comma 1 

 

LA RESPONSABILE DELL’AREA 1 SOCIO CULTURALE DEL COMUNE DI SELARGIUS, 

COORDINATRICE DEL PLUS 21 

Viste: 

- la Legge 9 gennaio 2004 n. 6 “Introduzione nel libro primo, titolo XII, del codice civile del capo I, relativo 

all'istituzione dell'amministrazione di sostegno e modifica degli articoli 388, 414, 417, 418, 424, 426, 427 e 429 

del codice civile in materia di interdizioni e di inabilitazione, nonché relative norme di attuazione, di 

coordinamento e finali”; 

- la Legge Regionale 6 luglio 2018, n. 24 “Interventi per la promozione e la valorizzazione 

dell’amministratore di sostegno a tutela dei soggetti deboli”; 

- le D.G.R. N. 43/4 del 29/10/2019 (approvazione preliminare) e N. 48/21 del 29/11/2019 (approvazione 

definitiva) con cui sono state approvate le Linee Guida concernenti le modalità organizzative e i percorsi 

procedurali per attuare la L.R. n. 24/2018; 

- le D.G.R N. 23/30 del 22/06/2021 (approvazione preliminare) e N. 34/24 del 11/08/2021 (approvazione 

definitiva) con cui sono state introdotte delle modifiche e delle integrazioni alle succitate Linee Guida e, 

contestualmente, è stato dato mandato alla Direzione Regionale delle Politiche Sociali per l’adozione dei 

provvedimenti per il trasferimento e l’assegnazione delle risorse inutilizzate dalle Province ai Comuni capofila 

dei Plus secondo le nuove modalità previste dalle Linee Guida; 

- la D.G.R. N. 38/32 del 21/09/2021 che definisce le indicazioni operative nella fase di prima applicazione 

della norma e individua i criteri di erogazione del finanziamento ai Plus; 

- la Determinazione del Direttore Generale delle Politiche Sociali della RAS n. 1489-19568 del 

12/07/2023, con la quale sono state impegnate le risorse annualità 2023 a favore degli enti capofila gestori 

degli Ambiti PLUS per gli interventi di promozione e valorizzazione della figura dell’Amministratore di Sostegno 

(artt. 2 e 3 della L.R. n. 24/2018); 

- la Deliberazione della Conferenza dei Servizi del Plus 21 n. 9 del 22/09/2023 con la quale è stato 
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approvato il regolamento disciplinante l’istituzione dell’elenco degli amministratori di sostegno del Plus 

Cagliari 21; 

 

INFORMA CHE 

Sono aperti i termini per la presentazione delle domande di rimborso spese (secondo il criterio 

dell’equa indennità ex art. 379 c.c.) sostenute nell’anno 2023 dagli Amministratori di Sostegno del Plus 21 - 

Fondo L.R. n. 24/2018 art. 2 comma 1 , secondo i criteri definiti dal succitato regolamento del Plus 21 (art. 3-

4-5); 

 

ART. 1 FINALITÀ 

Il presente avviso ha lo scopo di erogare un rimborso (secondo il criterio dell’equa indennità ex art. 

379 c.c.) delle spese sostenute dagli Amministratori di Sostegno iscritti nell’”Elenco degli Amministratori di 

Sostegno del Plus Cagliari 21” che hanno assistito nell’anno 2023, nell’ambito territoriale del Plus 21 (Comuni 

di Monastir, Monserrato, Nuraminis, Quartucciu, Selargius, Sestu, Settimo San Pietro, Ussana), persone prive 

di adeguati mezzi economici tali per cui non possa essere riconosciuto loro il rimborso delle spese sostenute 

secondo il criterio dell’equa indennità previsto dall’art. 379 del codice civile a valere sul patrimonio del 

beneficiario. 

 

ART. 2 CRITERI DI ACCESSO 

Possono accedere al rimborso esclusivamente gli Amministratori di Sostegno: 

-  iscritti all' “Elenco degli amministratori di sostegno del Plus Cagliari 21”, approvato con le 

determinazioni della Responsabile del Plus 21 n. 90 del 10.02.2023 o n. 134 del 13.02.2024; 

- aventi, nel corso dell’anno 2023, uno o più incarichi di amministrazione di sostegno a favore di cittadini 

residenti nel territorio del Plus 21 per i quali abbiano svolto l’incarico su disposizione di un decreto di nomina 

del Giudice Tutelare o con delega formale da parte di un amministratore pubblico (Sindaco/Assessore) di uno 

dei Comuni del Plus 21, nominato a sua volta amministratore di sostegno dal Giudice Tutelare per un proprio 

cittadino. 

Il rimborso non viene riconosciuto quando l'incarico di amministratore di sostegno è conferito al 

coniuge, all'altra parte dell'unione civile, al convivente di fatto, a un parente entro il quarto grado o a un affine 
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entro il secondo grado del beneficiario (art. 2,comma 2, L. R. n. 24/2018) né quando la funzione è svolta in 

virtù del ruolo istituzionale ricoperto. La funzione di amministratore di sostegno svolta in virtù del ruolo 

istituzionale è, infatti, ricompresa tra le attività per le quali il Sindaco e/o gli Amministratori locali ricevono la 

prevista indennità. Si precisa, inoltre, che non possono usufruire dei contributi di cui al presente avviso 

pubblico gli operatori dei servizi pubblici o privati che hanno in cura o in carico il beneficiario in quanto, a 

norma dell’art. 408, comma 3, c.c., non possono essere nominati amministratori di sostegno di tali soggetti. 

 

ART. 3 ENTITA’ DEL RIMBORSO SPESE 

Il rimborso delle spese sostenute nell’anno 2023, secondo il criterio dell’equa indennità previsto 

dall’art. 379 del codice civile, viene concesso dal Comune di Selargius in qualità di Ente Capofila dell’Ambito 

territoriale Plus 21, secondo quanto riportato all’art. 5 del succitato regolamento. 

Il rimborso, per ogni singolo incarico di amministrazione di sostegno ammesso, ammonta ad un importo 

massimo erogabile di € 1.920,00 così graduati: 

- € 1.920,00 per ogni singolo amministrato che vive presso il proprio domicilio o residenza; 

- € 1.320,00 per ogni singolo amministrato che vive presso il proprio domicilio o residenza ma convivente 

con altri amministrati dal medesimo amministratore di sostegno; 

- € 960,00 per ogni singolo amministrato inserito in struttura socio-assistenziale, socio-sanitaria, 

detentiva o altra tipologia di struttura residenziale; 

Il rimborso a valere sul fondo istituito dal Plus 21 è cumulabile con eventuali altri rimborsi spese 

concessi per la stessa pratica, in riferimento allo stesso periodo, dal Comune di residenza dell'amministrato o 

da altri Enti, fino al raggiungimento del rimborso nella misura massima stabilita dal succitato regolamento. 

Si precisa che il contributo verrà proporzionato anche in base all’effettiva durata del periodo di incarico 

dell’amministrazione di sostegno, qualora fosse inferiore all’intera annualità di riferimento del presente avviso 

pubblico. 

Inoltre, qualora le risorse economiche disponibili al Plus 21 per le finalità oggetto del presente avviso 

pubblico, dovessero risultare insufficienti a ricoprire i rimborsi nella misura massima stabilita, gli stessi 

verranno riparametrati in base al numero delle istanze pervenute e valutate idonee. 
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ART. 4 PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

Le domande di accesso ai rimborsi di cui al presente avviso pubblico, compilate obbligatoriamente 

sull’apposito modulo allegato allo stesso, devono essere consegnate unitamente ai seguenti documenti: 

 copia del decreto di nomina del Giudice Tutelare o dell’atto di delega del Sindaco/Assessore comunale; 

 copia del documento d’identità in corso di validità e codice fiscale del richiedente e dell’amministrato; 

 informativa sul trattamento dei dati personali. 

Le istanze, così complete, dovranno essere inviate via PEC all’indirizzo: plus21@pec.it, entro e non oltre 

il giorno 01/04/2024. Non verranno prese in considerazione domande pervenute oltre tale data. 

L'istruttoria delle domande presentate viene svolta dall'Ufficio di Piano. del Plus 21. 

 

ART. 5 INFORMAZIONI 

Per qualsiasi informazione e/o chiarimento è possibile contattare l’Assistente Sociale dell’Ufficio di 

Piano del Plus 21 referente per il procedimento, Dr. Pier Paolo La Spada, ai seguenti recapiti:  

Telefono: 070 8592238; 

E-mail: pierpaolo.laspada@comune.selargius.ca.it 

 

ART. 6 TRATTAMENTO DEI DATI 

Il trattamento, l’utilizzo e la conservazione dei dati saranno effettuati secondo le modalità indicate 

nell’informativa sul trattamento dei dati personali allegata al presente avviso. 

 

ART. 7 PUBBLICITA’ 

Il presente avviso sarà pubblicato presso l’Albo Pretorio Online del Comune di Selargius e sui siti 

internet del Plus 21 e dei Comuni afferenti all’Ambito Territoriale del Plus 21. 

 

Allegati: 

- Modulo di domanda; 

- Informativa su trattamento dei dati personali. 


